
東海大學 115 學年度 大學申請入學第二階段指定項目甄試 

高齡健康與運動科學學位學程「面試」準備指引 

 面試準備指引： 

面試項目 審查重點 準備指引 

思維邏輯與表達能力 

對於本學程的瞭解與認知 

未來生涯發展方向 

獨立思考能力 

邏輯思維能力 

臨場反應能力 

口語表達能力 

1.回答內容有條有理，且具深度。 

2.對問題有清楚的理解，並能提出自

己的判斷與見解。 

3.口語表達清晰，應試態度從容。 

4.對於學習領域寄予厚望，並能勾勒

出未來藍圖 

 考生注意事項： 

1. 面試預約時間：完成報名後至 115 年 5 月 5 日（二） 中午 12 時止。 

2. 面試預約步驟：報名網頁（https://ithu.tw/4oq）>【面試預約】>【選擇報名系組】>【選擇

時段】>確認送出。 

3. 報名後請逕上網預約面試時段，各時段皆有名額限制，額滿請改選其他時段；如未上網預約

者，將由學系安排面試時間。 

4. 預約後欲更改面試時間，仍可於面試預約開放時間內進入系統修改，系統將以最後一次送出時

段為主。網路面試預約時間截止後，請逕洽各學系，若特殊情況以一次更改為限，並請於    

115 年 5 月 8 日（五）下午 3 時前 提出。 

5. 考試時間及注意事項於 115年5月12日（二）下午3時 公告，請逕上各學系網頁查詢。 

6. 高齡健康與運動科學學位學程聯絡方式： 王淑芳小姐，電話：04-23590121#37501 / 

Email：swss@thu.edu.tw 

 

https://ithu.tw/4oq

